Gem Usewahe Veg an von Annabella

Mengen fir 8 Personen

920 g Dinkelmehl
*5 g Salz

200 g Margarine

1.0 dl Wasser

760 g Susskartoffeln
400 g Spinat

160 g Zwiebel

2.0 EL Ol

7.4 dl Rahm

7.4 dl Bouillon (flissig)
*1.2 g Kurkuma

* 4 g Salz

4.0 g Pfeffer

rot

pflanzlich

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gemuesewaehe-vegan--10



