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GI Utenfl’ele PIZZ& von Samuel Wiest

Mengen fur 1 Personen
Fir Glutenintolerante Personen.

Quelle: https://www.bettybossi.ch/de/Rezept/ShowRezept/BB_BBZH080815 0026A-40-de?ps=10
Gewlrze: Salz, Pfeffer

75 g Mehl  Glutenfrei
*1.0 g Salz
10 g Hefe
5 cl Wasser
*2.5ml Ol
100 g gehackte Tomaten
0.1 Stiick Pepperoni
15 g Schinken
30 g Mozzarella

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/glutenfreie-pizza--10



