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Götterspeise   von Florence Bühler

Mengen für 10 Personen

 

Quelle: TipTopf

 

 

Zwieback lagenweise in eine Schüssel geben. Apfelmus darüber verteilen, Vanillecreme zubereiten und heiss oder

kalt darübergiessen.

 

Vanillecreme für 10 Personen:

2.5 EL Maizena in die Pfanne geben

15 dl Milch mit Maizena anrühren

7.5 EL Zucker + 5 Eier beifügen

5 Vanilleschoten aufschneiden, zugeben, gut mischen, unter ständigem rühren bis zum Kochen bringen, in Schüssel

geben, auskühlen lassen, von Zeit zu Zeit Oberfläche aufrühren.

250 Stück Löffelbisquits (100g)

100 g Maisstärke/Maizena

1.5 Liter Milch

100 g Zucker

5.0 Stück Eier

5.0 Stück Vanilleschote

500 g Apfelmus


