
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/grundausruestung--10

 

Grundausrüstung   von Margarete Albrecht

Mengen für 10 Personen

Alles was man sonst noch braucht

 

Gewürze: Muskatnuss, Oregano, Paprika, Petersilie, Salz, Ital. Kräutermischung, Basilikum, Streuwürze, Pfeffer

Ausrüstung: Putzlappen, Abwaschbürste, Abwaschmittel, Fleischmesser, Rüstmesser, Pürierstab

 

 

Diese Grundausrüstung kann/muss nach Bedarf und bestehender Kücheneinrichtung erweitert oder geändert werden

Zucker und Mehl min 500g 

2.0 Stück Abfallsäcke 110 Lt

2.0 Stück Haushaltpapier

5.0 Stück WC Papier

2.0 Stück Topfschwämme


