G r U ﬂ d aU S r U Stu n g von Sarah Schaufelberger

Mengen fir 10 Personen
Alles was man sonst noch braucht

Ausrustung: Abwaschmittel, Abwaschbirste

2.0 Stick Abfallséacke 110 Lt
2.0 Stiick Haushaltpapier
5.0 Stiick WC Papier

2.0 Stiick Topfschwamme
3.0 dI Desinfektionsmittel
1.0 g Kaffee

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/grundausruestung-f02e--10



