GrundaUSStattung KUChe von ursinak

Mengen fur 10 Personen

1.0 kg Salz

200 g Pfeffer

1.5 kg Bouillion

2.0 kg Zucker

2.0 Liter Olivenol

2.0 Liter Erdnussol

2.0 Liter Apfelessig

1.0 Liter Balsamico-Essig
2.0 kg Dinkelmehl

300 g Schokolade

600 g Senf

600 g Mayonnaise

600 g Tomatenpuree

50 Stick WC Papier

2.0 Liter Abwaschmittel
4.0 Stick Haushaltpapier
4.0 Stuck Topfschwdmme

pro Person und Woche 1 Stiick

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/grundausstattung-kueche--10



