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Gurkensalat MeXIkaﬂISCh CeV| StaHO von Thomas & Corinne

Stierle
Mengen fur 10 Personen

Gewirze: Salz, Dill, Pfeffer

3.0 Stiuck Gurken

2.0 Stick Limetten

1.2 dl Ahornsirup

* 25 g Petersilie, frische

0.3 g Estragon

1.0 g Maggikraut

6 cl Olivendl

2.0 Stiick Knoblauchzehen
10 g Salz

4.0 g Kreuzkiimmel

Saft
8EL/10Pers

Gewirze anstelle von 1Bund/10Pers
Koreander
Getrocknet 2KL/10Pers

g=Bund
getrocknet 1KL/10Pers

NKEIN MAGGIKRAUT!!!

Sondern Dill'!! Wenig

Die Gewilrze kénnen auch getrocknet sein

Wenig getrocknet

ALLE Gewdrze purieren mit Saft und Sirup,oder sehr klein schneiden

4EL/10Pers
gepresst
1KL-1.5KL/10Pers

1KL/10Pers
Ersatz Curry oder Garam Masala
ALLES gut vermischen

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stuck / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/gurkensalat-mexikanisch-cevi-staeho--10



