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Haferbrel von Jitpra

Mengen fir 10 Personen
Milch und Vanille aufkochen.
Haferflocken und Salz hinzufiigen und auf kleiner Stufe 15-20 min kochen. Von Zeit zu Zeit rithren.

Zimt-Zucker Mischung dazu servieren.

Quelle: Tiptopf
Gewdrze: Zimt, Salz

2.5 Liter Milch  aufkochen
1.25 Stick Vanilleschote  optional
375 g Haferflocken  in die heisse Milch einriihren
150 g Zucker  Menge nach belieben fir Zimt-Zucker Mischung

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/haferbrei--10



