Ham b U rg er Veg | von Janine Truschner

Mengen fur 10 Personen
Nur ein Hamburgerbrétli pro Person

15 Stiick Vegane Burger-patty

4 ¢l Ol Hackfleischmasse zu Hamburger formen und in grosser Bratpfanne auf jeder
Seite 4 bis 6 Minuten knusprig braun braten.

100 g Tomaten  in Scheiben schneiden
100 g Zwiebeln  in Ringe schneiden
100 g Gurken in Scheiben schneiden
100 g Essiggurken  langs schneiden
1.0 Stiick Salat  waschen

15 Stiuck Hamburger-Brétli - mit Ketchup oder Senf bestreichen, mit Tomaten, Zwiebeln, Salat und Gurken
belegen.

150 g Ketchup
50 g Senf

Toastkase auf die warmen Hamburger legen-->Cheeseburger.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/hamburger-vegi-6ebf--10



