Ham b U rg er Veg | p ad | von Manfred Reischauer

Mengen fir 5 Personen
Nur ein Hamburgerbrétli pro Person

8.0 Stiick Cornatur Platzli
2cl Ol

80 g Kasescheiben

100 g Tomaten

60 g Zwiebeln

50 g Gurken

0.6 Stuck Salat

8.0 Stick Hamburger-Brotli
30 g Chilischoten

100 g Rostzwiebeln

75 g Ketchup

0.5 Tube(265g) Mayonnaise
25 g Senf

130 g BBQ Sauce

Hackfleischmasse zu Hamburger formen und in grosser Bratpfanne auf jeder
Seite 4 bis 6 Minuten knusprig braun braten.

in Scheiben schneiden
in Ringe schneiden

in Scheiben schneiden
waschen

Toastkase auf die warmen Hamburger legen-->Cheeseburger.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/hamburger-vegi-paedi--10



