
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/kartoffel-pastinaken-stock-mit-zwiebelsauce-und-rotkraut-vegan--10

 

Kartoffel-Pastinaken-Stock mit Zwiebelsauce und
Rotkraut (vegan)   von sarahschmid26@...

Mengen für 10 Personen

 

 

 

1.25 kg Pastinaken

1.25 kg Kartoffeln

2.0 Liter Bouillon (flüssig)

1.0 g Muskatnuss

2.0 Bund Petersilie, frische

2.0 kg Rotkabis

3.0 Stück Äpfel

5.0 kg Zwiebel

4.0 dl Rotwein

2.0 dl Apfelessig

5.0 Stück Lorbeerblatt

20 g Zucker

750 g Zwiebel

250 kg Margarine

9.0 dl Rotwein

20 g Thymian

5.0 Stück Knoblauchzehen

800 g Räuchertofu


