KartOffeI n m |t QU al’k von Dominik Pfeiffer

Mengen fur 10 Personen

Tags: Vegetarisch, Fur Zeltlager, Einfach

2.5 kg Kartoffeln

2.0 kg Magerquark
250 g saurer Halbrahm
4.0 g Salz

1.0 g Pfeffer

25 g Kréautermischung
* 3 g Knoblauchzehen

Schlechte stellen an den Kartoffeln wegschneiden. Dann die Kartoffeln mit
Schale in Salzwasser kochen.

Mit den restlichen Zutaten zu einer Masse verrihren.

Tiefkuhl kr&uter Mischung
Knoblauch vorher méglichst klein schneiden

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stuck / TL -> g

Es gibt salat dazu.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/kartoffeln-mit-quark--10



