Kartoffelstock mit WuUrst von suia sechter

Mengen fur 10 Personen

3.0 kg Kartoffeln

3 dlI Milch

10 kg Bratwurst (Kalb)
1.0 kg Bohnen

400 g Zwiebel

60 g Bultter

15 g Muskatnuss

Vorbereiten

Karotten waschen, schélen und in Stlicke schneiden. Zwie- beln in Stlicke schneiden.

Zubereiten

1l Wasser aufkochen und 2 Kaffeel6ffel Salz dazugeben. Kartoffeln zugeben und ca. 25 Minuten kochen lassen. Was-
ser abgiessen, Restwasser auf den Kartoffeln verdampfen lassen bis Kartoffeln trocken sind. Kartoffeln zerstampfen.
Milch in die Pfanne geben, 60 g Margarine beigeben, erhit- zen. Salz, Pfeffer und optional Muskatnuss beigeben.

Ol in Pfanne erhitzen. Zwiebel beigeben, Bohnen beigeben und andiinsten. Mit etwas Wasser abléschen und kochen
lassen. Quorn Wurst oder Bratwurst in Bratpfanne anbraten.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/kartoffelstock-mit-wurst--10



