
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/kichererbsensalat-76c5--10

 

Kichererbsensalat   von marta ostertag

Mengen für 10 Personen

 

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

200 g Kichererbsen

0.2 Stück Zitronen

* 45 g Zwiebeln

30 g Rüebli

50 g Nature Joghurt


