K n O pftO pf Rl n au von Melina v/o Kolibri

Mengen fir 50 Personen

Quelle: Eigenkreation Pfadi Rinau :D

Tags: Einfach, Vegetarisch, Fur Zeltlager

Gewirze: Pfeffer, Muskatnuss, Salz

2.5 kg Ruebli

2.5 kg Broccoli
2.5 kg Erbsen
1.25 kg Zwiebel
1.5 kg Lauch

6.0 kg Knopfli

3 dI Olivendl

2.5 Liter Halbrahm
1.25 Liter Milch

1.5 kg Reibkase

waschen und klein schneiden
waschen und klein schneiden

klein schneiden und mit dem Gemiise in einem grossen Topf anbraten.
waschen und klein schneiden
zum Gemuse hinzufiigen und leicht anbraten.

mit dem Halbrahm mischen, nach Belieben wiirzen (wenig Muskat, Salz,
Pfeffer) und den restlichen Zutaten beifiigen.

(Wir empfehlen Gruyeére!)
MIND. so viel Kase daruntermischen und anschliessend abschmecken :D

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/knopftopf-rinau--10



