Krauterqual’k (ZU GSChWG”tI) von Helena W.

Mengen fur 10 Personen

Gewilrze: Salz, Pfeffer

250 g Quark
250 g Nature Joghurt
30 g Schnittlauch
30 g Peterli  Quark und Joghurt zusammen mit den Krautern

verrihren und mit Salz und Pfeffer abschmecken.

1.0 cl Zitronensatft

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/kraeuterquark-zu-gschwellti--10
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