KU I'bIS-Apfe|-SU ppe von Roman Miller

Mengen fur 10 Personen

Tags: Vegetarisch
Ausristung: Mixer

375 g Zwiebeln

300 g Lauch

25 g Bultter

300 g Apfel

5 cl Zitronensaft
1.5 kg Kiirbis

5.0 g Curry
30 g Bouillion
1.3 Liter Wasser

1.5 dl Vollrahm

Grob schneiden.
(2.5 Stiick = 3750q)

Zwiebeln und Lauch in Butter andiinsten.
schalen und Schnitze schneiden.
nach Risten der Apfel tiber die Apfel leeren.

oranger Knirbs, resp. Hokkaido.
In grobe Wurfel schneiden.
Apfel und Kiirbis 2min mitbraten.

(59 =1TL)
(1 gehaufte TL = 79)

dazugeben und 25min kochen.
Dann pirieren.

dazugeben und mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/kuerbis-apfel-suppe--10



