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|akt086freleS ZmOrge by DlngO von Janick Spielmann

Mengen fur 10 Personen

Tags: Laktosefrei, glinstig, Vegetarisch, Vegan

1.0 kg Brétchen

200 g Margarine

3.0 Liter Kokosmilch
500 g Knuspermuesli  laktosefrei

2.0 Liter Orangensaft

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/laktosefreies-zmorge-by-dingo--10



