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Linsen-Bolognese vonande mary

Mengen fur 10 Personen

70 Liter Olivenol

5.0 Stiick Zwiebeln

5.0 Stuck Ruebli

4.0 g Stangensellerie

5.0 Stiick Knoblauchzehen
200 g Tomatenmark

1.2 Liter Bouillon (flissig)

1.25 kg gehackte Tomaten
630 g rote Linsen

OL erhitzen, Zwiebeln dazugeben

Karotten, Sellerie hinzugeben und braten (ca. 5min)
4 kleine Stangen!
Tomatenmark und Knoblauch hinzufugen

Linsen, Tomaten, Bouillon dazugeben und verriihren. Zum Kochen bringen,
abdecken, Hitze reduzieren und ca. 15. - 20. Min kdcheln lassen, bis Linsen
fertig sind. evtl. mehr Wasser hinzufiigen und nachwiirzen (bisschen Zucker)

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/linsen-bolognese--10



