Linsensalat mit Lauch vonsamaica

Mengen fur 12 Personen

Tags: Vegetarisch
Gewlirze: Salz, Pfeffer

600 g Linsen  in ungesalzenem Wasser weich kochen, abkiihlen lassen
480 g Lauch  Lauch langs halbieren und in ca. 3 mm grosse Stiicke schneiden
3.6 cl Sojasauce

2.4cl Ol  Lauch andinsten, mit Wasser und Sojasauce abléschen, weich kochen.
Unter die Linsen mischen und ev. abschmecken

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/linsensalat-mit-lauch--10



