
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-3a15--10

 

Lunch   von tasulzer

Mengen für 4 Personen

relativ einseitig, aber dafuer kosteneffizient

 

 

 

800 g Brot

4.0 Paare Landjäger

400 g Äpfel

8.0 Stück Farmerstengel


