L U n C h von Linda Egger

Mengen fur 10 Personen

1.1 kg Brot

660 g Butter

0.25 Tube(265g) Mayonnaise
87 g Salami

109 g Schinkentranchen
115 g Fleischkéase

133 g Késescheiben

*70 g Tomaten

180 g Essiggurken

330 g Ruebli

1.125 kg Apfel

10 Stiick Farmerstengel
10 Liter Tee

10 Stick Abfallsacke 35 Lt
10 Stick Abfallsacke 35 Lt

Nicht Abfallsdcke, sondern Sandwichbeutel aus Papier
Nicht Abfallséacke, sondern Plastikbeutel fir Lunch

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stuck / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-7fdd--10
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