L U ﬂ C h von Iris Brun

Mengen fur 10 Personen
Farmersténgel eher weglassen

Ausrustung: Frischhaltefolie, Lunchsackli, Messer

1.0 kg Brot

10 Stick Farmerstengel
1.0 kg Schoggistangeli
150 g Mayonnaise
150 g Senf

150 g Butter

600 g Aufschnitt

2.0 kg Apfel

1.0 kg Ruebli

250 g Essiggurken

3.0 Stiick Tomaten

in Scheiben schneiden

1 Stick pro Person

als Aufstrich aufs Sandwich
als Aufstrich aufs Sandwich
als Aufstrich aufs Sandwich

1 Stick pro Person
1 Stick pro Person

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-a617--10




