
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-aa8f--10

 

Lunch   von Stefan Gmür

Mengen für 10 Personen

Lunch für Wanderung

 

 

 

1.0 kg Brot

10 Stück Landjäger

1.0 kg Äpfel

10 Stück Farmerstengel

1.0 kg Rüebli

10 Liter Tee

200 g Aufschnitt

100 g Butter


