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LUﬂCh "ab naCh Hause" $ von Raymond Wiedmer

Mengen fir 6 Personen
relativ einseitig, aber dafuer kosteneffizient

900 g Brot
6.0 Paare Landjager
780 g Apfel 10 Stiick
6.0 Stiick Ruebli
6 dl Tee
6.0 Stiick Abfallsécke 35 Lt  ZipZap Sacke
600 g Mayonnaise
75 g Butter
6.0 kg Zwiebel
300 g Ketchup
150 g Frischkése
150 g Salami
150 g Gouda
150 g Lyonerwurst
600 g Senf
0.6 Stick Salat
240 g Essiggurken
1.8 Stick Tomaten
6.0 Stiick Farmerstengel

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-ab-nach-hause--10



