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lunch aber heftiger   von au ja

Mengen für 10 Personen

 

 

 

1.0 kg Brot

1.0 Tube(265g) Mayonnaise

150 g Hummus

250 g Käsescheiben

500 g Essiggurken

1.0 Stück Gurken

1.5 kg Äpfel

500 g Schinken ca. 3 Pack

500 g Tomaten

3.0 Stück Pepperoni


