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Lunch Abreise $   von Martina Spörri

Mengen für 10 Personen

relativ einseitig, aber dafuer kosteneffizient

 

 

 

1.5 kg Brot

10 Paare Landjäger

1.3 kg Äpfel 10 Stück

10 Stück Rüebli

1.0 Liter Tee

10 Stück Abfallsäcke 35 Lt ZipZap Säcke

1.0 kg Mayonnaise

125 g Butter

10 kg Zwiebel

500 g Ketchup

250 g Frischkäse Sandwichinhalte evtl. durch Burgerreste ersetzen.

250 g Salami

250 g Gouda

250 g Lyonerwurst

1.0 kg Senf

1.0 Stück Salat

400 g Essiggurken

3.0 Stück Tomaten

10 Stück Farmerstengel


