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LUﬂCh fUT TagesaUSﬂug OSM von Kiiche Outdoor & Sport Camps

Mengen fur 18 Personen
fur hungrige Mauler

Ausrustung: Lunchséackli

1.8 kg Brot

90 g Bultter

0.18 Tube(265g) Mayonnaise
18 g Senf

180 g Schinken

180 g Salami

45 g Essiggurken

18 Stuck Ruebli

2.52 kg Apfel

18 Liter Tee

18 Stiick Farmerstengel

1 Apfel pro Person

900 g Blevita / Darvida
180 g Gouda

Darvida 46gr/Pack mit 8 Stiick
Scheiben bei Migros 12 Stk/250gr.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-fuer-tagesausflug-osm--10
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