
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-gross--10

 

Lunch gross   von Florence Bühler

Mengen für 10 Personen

 

Ausrüstung: Lunchsäckli

 

 

SANDWICH: Brot, Käse, Tomaten, Essiggurken, Sauce (Frischkäse, Senf, Mayo, Ketchup)

 

ZUSATZ: Rüebli, Apfel, Farmer, Schoggi

1.5 kg Brot

250 g Frischkäse

0.5 g Mayonnaise

0.5 g Senf

0.5 g Ketchup

100 g Tilsiter

0.5 g Gurken g=Stk

2.0 Stück Tomaten

1.0 kg Rüebli

10 g Äpfel

10 Stück Farmerstengel

300 g Schokolade


