
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-light--10

 

Lunch light   von Sven Ruf

Mengen für 10 Personen

 

Ausrüstung: Messer

 

 

400 g Brot

180 g Käsescheiben

190 g Camembert

225 g Schinkentranchen

25 g Butter

50 g Mayonnaise

25 g Senf

10 Stück Farmerstengel

250 g Äpfel

100 g Rüebli

75 g Hummus


