LU n Ch Mlttag von Max Meier

Mengen fur 23 Personen

Ausristung: Lunchséackli

3.45 kg Brot

345 g Butter

230 g Essiggurken
2.3 kg Ruebli

3.45 kg Apfel

460 g Emmentaler

575 g Schoggistangeli
13.8 Liter Tee

34.5 Stuck Farmerstengel
920 g Salami

9.2 Stuck Pepperoni

Brotaufstrich Vegi noch hinzufiigen

Schélen
(Menge sollte ca. 1.2 Ruebli pro Person entsprechen)

Menge sollte 1.2 Apfel pro Person entsprechen

Menge sollte einem Siiss-Riegel pro Person entsprechen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-mittag--10



