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L U n C h M | ttag von Andreas Padeste

Mengen fur 10 Personen

Ausristung: Lunchséackli

1.5 kg Brot
150 g Butter

1.5 kg Apfel  Menge sollte 1.2 Apfel pro Person entsprechen
200 g Kasescheiben

10 Stick Farmerstengel  Menge sollte einem Siiss-Riegel pro Person entsprechen

6.0 Liter Tee
400 g Poulet
4.0 Stuck Pepperoni
* 2.22 Stuck Gurken

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Brotaufstrich Vegi noch hinzufigen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-mittag-118b--10



