L U n C h St . J O h an ﬂ eS von Carmona Birbaumer

Mengen fir 10 Personen

1.5 kg Brot

750 g Ketchup

750 g Mayonnaise

300 g vegetarischer Aufschnitt
500 g Aufschnitt

1.0 Stick Salat

3.0 Stuck Tomaten

300 g Kasescheiben

10 Stiick Farmerstengel
10 Stick Ruebli

1.0 kg Apfel

1.0 Stuck Gurken

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-st-johannes--10



