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L U n C h [Wl ntel’] von Fredi Koster

Mengen fur 10 Personen
Fur Unterwegs auf Ski oder Board

2.0 kg Brot  In Scheiben
1.0 kg Butter
1.0 Tube(265g) Mayonnaise
250 g Ketchup
250 g Senf
40 g Schinken  In scheiben
40 g Salami  In scheiben
40 g Fleischkdse In Scheiben
200 g Kasescheiben
250 g Essiggurken  In scheiben
750 g Bananen
750 g Apfel
10 Stiick Farmerstengel
1.0 kg Ruebli

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunch-winter-cead--10
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