
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/lunchpaekli--10

 

Lunchpäkli   von marta ostertag

Mengen für 10 Personen

 

Ausrüstung: Lunchsäckli

 

 

750 g Äpfel

750 g Bananen

400 g Bergkäse

550 g Rüebli

10 Stück Farmerstengel

700 g Brot

400 g Gurken

850 g Salami von Dorothea oder Käse

400 g Kohlrabi


