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Maissalat an Currysauce   von Miriam Lehner

Mengen für 15 Personen

Für das Dressing den Joghurt in eine Schüssel geben, 2-3 gute Spritzer Zitronensaft dazu geben und verrühren. Dann

das Currypulver dazu geben und alles schon miteinander verbinden.

(2 TL Rohrzucker zum versüssen)

 

 

 

750 g Mais abtropfen

750 g Nature Joghurt

7.5 cl Zitronensaft

30 g Curry


