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Mango Lassi   von André  Marty

Mengen für 10 Personen

 

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

* 4 Stück Mango in Stücke schneiden, pürieren

450 g Jogurt

75 g Zucker

1.0 dl Zitronensaft

3.75 dl Wasser


