m ate Sl I’U p von David Imwinkelried

Mengen fur 10 Personen

4 dl Wasser

5 cl Zitronensaft
2.0 Liter Mate-Tee
400 g Zucker

erhitzen, 5 Minuten warten.

dazugeben.

2 EL Tee beigeben und ziehen lassen. (lieber bisschen mehr)
beigeben, nochmals aufkochen bis der Zucker sich auflést.
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Wasser kochen, 5 Minuten warten, Tee beigeben, ziehen lassen, mit Zucker aufkochen und Zitronensaft beigeben.
Abkuhlen lassen und umgiessen. Als Sirup mit Mineralwasser mischen 1 zu 6.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/mate-sirup--10



