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|\/|I|ChreIS von Colibri

Mengen fur 10 Personen

Quelle: https://www.swissmilk.ch/de/rezepte-kochideen/rezepte/CHDO201701_07/milchreis-mit-apfelkompott/
Gewdlrze: Salz

1.5 Liter Milch

1.0 Liter Wasser

500 g Risottoreis

50 g Zucker

2.5 Stiick Vanilleschote
2.5 cl Milch

2.5 Stick Eier

50 g Zucker

25 g Zimt

150 g Apfelmus

Wasser und Milch aufkochen, Reis beigeben. Salz, Zucker und Vanillemark hinzufiigen. Temperatur auf mittlere Stufe
zurtickschalten.

Reis 20-30 Minuten unter stdandigem Ruhren kécheln lassen, bis er weich ist und eine sdmige Konsistenz hat. Von der
Herdplatte ziehen.

Mit Milch verquirltes Ei unter den Reis riihren.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/milchreis-71ea--10



