
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/mini-batbout--10

 

Mini Batbout   von Alina Bosshard

Mengen für 10 Personen

 

Tags: Vegetarisch

Gewürze: Salz

 

* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

 

 

https://tajinewelt.com/batbout-rezept/#google_vignette

500 g Mehl

100 g Griess Hartweizengriess

* 5 g Salz

0.5 Stück Trockenhefe

10 g Zucker

3.5 dl Wasser warm


