Ml n | B at b O Ut von Alina Bosshard

Mengen fir 10 Personen

Tags: Vegetarisch
Gewdlrze: Salz

500 g Mehl
100 g Griess  Hartweizengriess
*5 g Salz
0.5 Stick Trockenhefe
10 g Zucker
3.5dl Wasser warm

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stuck / TL -> g

https://tajinewelt.com/batbout-rezept/#google_vignette

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/mini-batbout--10



