
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/mischsalat-7fdd--10

 

Mischsalat   von Gaht FB Nüt aah Vodr Pfadi

Mengen für 12 Personen

 

Tags: Für Zeltlager, Vegetarisch, günstig

Gewürze: Streuwürze, Salz, Pfeffer

 

 

Ideal als Vorspeise

2.4 Stück Salat

600 g Kopfsalat

600 g Gurken fein geschnitten

6.0 Stück Tomaten in Stücken

2.4 Stück Pepperoni in Streifen

4.8 Stück Rüebli in Streifen geschnitten

3.6 dl Salatsauce oder Öl und Essig


