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Mengen fur 10 Personen

1.5 kg Brot

200 g Butter

200 g Schinken

200 g Kasescheiben
200 g Salami

200 g Eisbergsalat
200 g Gurken

800 g Bananen

1.0 kg Apfel

10 Stiick Cervelat 25 Stilicke
5 Vegiwdrste

15 Stiick Farmerstengel

Gesamt: 470g / Portion

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/mittagessen-sandwich--10
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