M | ttag S b U ffet von Margarete Albrecht

Mengen fir 10 Personen

1.0 Stiick Toastbrot
1.0 kg Brot
250 g Paprika
400 g Gurken
500 g Apfel
10 g Kéasescheiben
30 g Quark  Mit Johguhrt und sonstigem zu einem Dip verarbeiten
30 g Nature Joghurt  Dip
10 g Creme fraiche Krauter  oder Frischkase fur Dip

Die Reste vom Abend mit verwenden

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/mittagsbuffet--10



