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Nudeln mit Tomatensof3e (Backup) vonratiza stefanov

Mengen fur 10 Personen
Backup Essen, Zutaten kénnen sich gut einlagern lassen

Tags: Vegetarisch, gunstig, schnell, Fir Zeltlager
Gewlrze: Salz, Pfeffer

5.0g Salz  In das Nudelwasser geben
1.3 kg Nudeln  kochen
200 g Zwiebel  Schalen und wiirfeln und in Ol anbraten
100 g Tomatenmark  dazugeben
15 g Zucker  dazugeben und kristalisieren lassen

2.0 kg gehackte Tomaten  dazugeben und erhitzen.
Gegebenenfalls nachwiirzen

3.0g Salz In die SoRRe geben
10 g ital. Krautermischung  In die TomatensofR3e geben.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/nudeln-mit-tomatensosse-backup-90ee--10
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