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OfenkﬁktoffeI/Gemuse mit Brat oder/und

leisc

Mengen fur 10 Personen

1.0 kg Fleischkase

2.0 kg Kartoffeln

1.0 kg Tomaten

500 g Zucchetti (g)
4.0 Stuck Knoblauchzehen
2.0 Stiick Zwiebeln
20 g Kréautermischung
20 g Paprika

2.5 dl Olivendl

10 g Thymian

5.0 g Majoran

500 g Quark

500 g Nature Joghurt

a.S e von Marcel Durmuller

- Fleischk&se im Backofen mit 180°C braten, ca. 90
- Kalbsbrat als Alternative nach 60' zum Fleischkase geben. - Fleischmenge
je nach Art den Esserninnen anpassen

danach:
- geschnippeltes Gemiise (alles, was noch in der Kiiche zu finden ist)
zusammen mit Olivenél nach 70'

zum Fleischkése (Kalbsbrat)geben und 20" weiterschmurgeln lassen.
- wirzen....
- Pommes aus rohen Kartoffeln schnippseln und im Backofen (oder Friteuse)
erganzend zum Backen des Fleisches fertig backen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/ofenkartoffel-gemuese-mit-braet-oder-und-fleischkaese--10



