
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/omeletten-eb30--10

 

Omeletten   von Martin Vogel

Mengen für 10 Personen

1/3 des Mehl kann durch Hülsenfrüchtmehl ersetzt werden

 

Quelle: Tiptopf

 

 

750 g Mehl

2.5 TL Salz in Schüssel geben

7.5 dl Milch

7.5 dl Wasser

10 Stück Eier Milch, Wasser, Eier zuerst in Messbecher verrühren anschliessend in
Schüssel darunter rühren

2.0 TL Zimt

50 g Zucker

200 g Nutella


