Omeletten SerSt fUIlen von Kische Ch Aa Ju

Mengen fur 10 Personen

Die Zutaten werden von den Kindern selbst ausgewahlt und in der Kochstrasse direkt in die Pfanne zu den Omeletten

gegeben.

Tags: Fur Zeltlager, Einfach
Gewlrze: Streuwtrze, Pfeffer

5.0 dl Milch

5.0 dl Wasser

10 Stiick Eier

30 g Schnittlauch
12.5 g Salz

500 g Mehl

150 g Schinken
0.5 Stiick Pepperoni
150 g Speckwiirfeli

Fein hacken
Eier, Salz, Wasser und Milch verkplofen.

Das Mehl dazusieben und zu einem glatten Teig rihren. Den Teig 15-30min
stehen lassen.

In der Pfanne mit wenig Ol einseitig goldgelb backen und dann die unten
aufgefiihrten Zutaten beigeben.

Fein schneiden
in Wirfel schneiden
Zuerst etwas anbraten
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