Pl CCata (Veg |) von Roman Muiller

Mengen fur 10 Personen

Quelle: Tiptopf 11. Auflage 1999
Tags: Vegetarisch
Gewdrze: Pfeffer, Paprika, Salz

800 g Sellerie
10 g Salz

6.0 EL Mehl

5.0 Stuck Eier
100 g Parmesan
5.0 cl Ol

in 5mm dicke Schnitzel schneiden und 5-10min. blanchieren

Platzli wirzen
wenig Pfeffer, Paprika

Platzli darin wenden

in Teller verklopfen

zugeben, mischen und Platzli darin wenden

erhitzen Piccata auf mittlerer Stufe beidseitig goldbraun braten (3-4min)

Als Beilage zum Bsp. Tomatenspaghetti

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/piccata-vegi--10



