PO I e n ta von c.peterhilke@gmail.com

Mengen fir 35 Personen
Polenta benétigt 2 Minuten zum kochen.

Tags: Laktosefrei

709 Salz  wirzen
2.19 kg Maisgries fein  ins kochende Wasser einrtihren und 2 Minuten weiterkochen lassen.

175 g Parmesan  verfeinern, servieren

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/polenta-7872--10



