PO|enta CeV| StaHO von Thomas Stierle

Mengen fir 10 Personen

60 g Bouillion

1.5 Liter Wasser
1.5 Liter Milch

625 g Maisgries fein
20 g Salz

40 g Bultter

Wasser und Milch mit Buillon aufkochen

ins kochende Wasser einriihren und 2 Minuten weiterkochen lassen.
zum nachwidrzen

verfeinern, servieren

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/polenta-cevi-staeho--10



